
�हमाचल �देश के���य �व�व�व�यालय 

Central University of Himachal Pradesh 
भाषा संकाय 

                                 �ह�द� एव ंभारतीय भाषा �वभाग 

             एम.ए. �ह�द� – चतुथ� सेमे�टर 

पा�य�म शीष�क –  �ह�द� सा�ह�य क� �कसी एक �वधा का �वशषे अ�ययन   

जा चुका है इस�लए वत�मान म� इस पा�य�म के तहत �नबंध �वधा का अ�ययन-अ�यापन 

उपि�थ�त अ�नवाय�ता: पूण� एव ंसु�नि�चत लाभ हेतु �व�याथ� का सभी क�ाओं म� भागीदार 

मू�यांकन  मापदंड :   क) म�याव�ध पर��ा -  25% 

ख ) स�ांत पर��ा -        50% 

ग) सतत आतं�रक मू�यांकन - 25% 

*पु�तकालय काय� -          5%  

*�ायो�गक काय� -   5%  

*गहृ-काय� -           5% 

* क�ा पर��ा -   5% 



*क�ा-��तु�तयां    5% 
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भाषा संकाय 

                                 �ह�द� एव ंभारतीय भाषा �वभाग 

             एम.ए. �ह�द� – चतुथ� सेमे�टर 

पा�य�म कूट-संकेत:  एच.आई.एल 449                    �े�डट- 4   

पा�य�म शीष�क - �ह�द� सा�ह�य क� �कसी एक �वधा का �वशषे अ�ययन 

                  

पा�य�म �वषयव�तु –   

इकाई-1  �ह�द� �नबंध का उ�व और �वकास      

क) �नबंध : अथ� एव ं�व�प  

ख) �नबंध के �कार एव ं�मुख �विृ�तयाँ  

ग) �नबंध लेखन क� �व�वध शै�लया ँ 

घ) �ह�द� नवजागरण एवं �ह�द� �नबंध क� प�ृठभू�म  

ङ) �ह�द� �नबंध सा�ह�य का काल-�वभाजन  

च) �ह�द� �नबंध क� ��मक �वकासया�ा    

इकाई-2  �ह�द� �नबंध का �थम चरण : भारत�द ुयुग       

क) भारत�द ुयुग : �मुख �विृ�तयाँ एवं �मुख �नबंधकार  

ख) �नबंधकार के �प म� भारत�द ुका योगदान  

ग) भारत�द ुके �नबंध का पाठ-�ववचेन एवं समी�ा  

( चय�नत �नबंध - ‘�वग� म� �वचार सभा का अ�धवशेन’)  

घ) �नबंधकार के �प म� बालकृ�ण भ� का योगदान  

ङ) बालकृ�ण भ� के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

( चय�नत �नबंध - ‘कत��यपरायणता’) 

 इकाई-3 �ह�द� �नबंध का ��वतीय चरण : ��ववेद� युग       

क) ��ववदे� युग : �मुख �विृ�तयाँ एवं �मुख �नबंधकार  

ख) �नबंधकार के �प म� बालमकुु�द गु�त का योगदान  

ग) बालमुकु�द गु�त के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘राजभि�त’)  



घ) �नबंधकार के �प म� चं�धर शमा� ‘गुलेर�’ का योगदान  

ङ) चं�धर शमा� ‘गुलेर�’ के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘मारे�स मो�ह ंकुठाऊँ’) 

  इकाई-4  �ह�द� �नबंध का ततृीय चरण : शु�ल युग      

क) शु�ल युग : �मुख �विृ�तयाँ एवं �मुख �नबंधकार  

ख) �नबंधकार के �प म� आचाय� रामचं� शु�ल का योगदान 

ग) आचाय� रामचं� शु�ल के �नबंध का पाठ-�ववचेन एवं समी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘उ�साह’) 

घ) �नबंधकार के �प म� �सयारामशरण गु�त का योगदान 

ङ) �सयारामशरण गु�त के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘घोड़ाशाह�’) 

   इकाई-5  �ह�द� �नबंध का चतुथ� चरण : शु�लो�तर युग 

क) शु�लो�तर युग : �मुख �विृ�तयाँ एवं �मुख �नबधंकार  

ख) �नबंधकार के �प म� आचाय� हजार� �साद ��ववदे� का योगदान 

ग) आचाय� हजार� �साद ��ववेद� के �नबंध का पाठ-�ववेचन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘अशोक के फूल’) 

घ) �नबंधकार के �प म� �व�या�नवास �म� का योगदान 

ङ) �व�या�नवास �म� के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘मेरे राम का मुकुट भीग रहा है’) 

च) �नबंधकार के �प म� कुबेरनाथ राय का योगदान 

छ) कुबेरनाथ राय के �नबंध का पाठ-�ववचेन एव ंसमी�ा  

(चय�नत �नबंध - ‘हेमंत क� सं�या’) 

 

आधार ��थ :  

1.स�य�काश �म� (स�पादन)   भारत�द ुके �े�ठ �नबंध  

2. स�य�काश �म� (स�पादन)  बालकृ�ण भ� के �े�ठ �नबंध  

3. स�य�काश �म� (स�पादन)   बालमुकु�द गु�त के �े�ठ �नबंध  



4. �नम�ला जैन (�धान स�पादक)  �नबंध� क� द�ुनया  

      प�ंडत चं�धर शमा� ‘गुलेर�’ 

5. आचाय� रामचं� शु�ल    �चतंाम�ण (पहला भाग) 

6. �व�या�नवास �म�    मेरे राम का मुकुट भीग रहा है  

7. कुबेरनाथ राय     ��या नीलकंठ�  

 

संदभ� ��थ :  

1. डॉ. �वभुराम �म� एव ंडॉ.�योती�वर �म�  ��त�न�ध �ह�द� �नबंधकार  

2.डॉ. सु�मता लो�हया     �ह�द� के ल�लत �नबंध  

3. डॉ. पीयूष गुलेर�     �ी च�ंधर शमा� गुलेर� :�यि�त�व एवं कृ�त�व  

4.डॉ. कृ�णदेव शमा�     अशोक के फूल समी�ा  

5. डॉ. वेदवती राठ�     �ह�द� ल�लत �नबंध �व�प �ववचेन  
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                                 �ह�द� एव ंभारतीय भाषा �वभाग 

             एम.ए. �ह�द� – चतुथ� सेमे�टर 

पा�य�म शीष�क -  �वातं�यो�तर  �ह�द� का�य  

पा�य�म कूट सकेंत -  एच.आई.एल 444 (HIL  444)                �ेय तु�यमान: 4 �ेय ( 1 �ेय      

  �या�यान,संग�ठत क�ा ग�त�व�ध और �यि�तगत सपंक�  के 10 घटें; �योगशाला या / �यावहा�रक 

काय�,�यूटो�रयल,�श�क �नयं��त ग�त�व�धय� /काय� के 5 घटें;और अ�य काय� जसेै �वत�� 

�यि�तपरक काय� ,सामू�हक काय�,�नधा��रत अ�नवाय� /वैकि�पक काय�,सा�ह�य समी�ा,पु�तकालय 

काय�,त�य स�ंह,शोधप� लेखन,से�मनार,�बंध लेखन,इ�या�द के 15 घंटे के समान है |   

पा�य�म का उ�े�य:  पा�य�म का उ�े�य एम .ए (�ह�द� ) के �व�या�थ�य� को �वतं�ता के बाद 

क�वता के ��े म� आए बदलाव एव ंप�रवत�न आ�द से �ब� कराना है िजससे �क �वत�ंता के बाद 

क� का�य पर�पराओं एवं उनके योगदान से उ�ह� भल�-भां�त प�र�चत कराया जा सके यह� नह� ं

क�वता क� �व�भ�न का�यधाराय� िजस तरह समाज म� �यापक सरोकार के साथ उ�मखु रह�ं उनक� 

�व�श�टता से भी  अवगत कराया जा सके |  

उपि�थ�त अ�नवाय�ता: पूण� एवं स�ुनि�चत लाभ हेतु �व�याथ� का सभी क�ाओं म� भागीदार होना 

अ�नवाय� है | �यूनतम 75% क�ाओं म� उपि�थ�त दजा� ना होने पर �व�याथ� को पर��ा म� बैठने से 

वं�चत �कया जा सकता है |  

म�ूयांकन  मापदंड :   क) म�याव�ध पर��ा -  25% 

ख ) स�ांत पर��ा -  50% 

ग) सतत आतं�रक म�ूयांकन - 25% 

*पु�तकालय काय� -   5%  

*�ायो�गक काय� -  5%  

*गहृ-काय� -    5% 

* क�ा पर��ा -  5% 

*क�ा-��तु�तयां   5% 

  



�हमाचल �देश के���य �व�व�व�यालय 
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भाषा संकाय 

                                 �ह�द� एव ंभारतीय भाषा �वभाग 

             एम.ए. �ह�द� – चतुथ� सेमे�टर 

पा�य�म शीष�क - �वातं�यो�तर  �ह�द� का�य 

पा�य�म कूट सकेंत -  एच.आई.एल 444 (HIL  444)                 �ेय तु�यमान: 4 �ेय       

   

पा�य�म �वषयव�तु –  

इकाई-1  �वातं�यो�तर �ह�द� का�य : �व�प एव ं�विृ�तयाँ      (8 घटें)  

क) �वातं�यो�तर का�य : राजनी�तक,सामािजक ि�थ�त  

ख)  �ग�तवाद� का�यधारा  

ग) �योगवाद� का�यधारा  

घ) नई क�वता  

ङ) समकाल�न �ह�द� क�वता  

 

इकाई-2  �योगवाद� क�वता : क�व एवं  रचना-ससंार      (8 घटें) 

क) अ�ेय का का�यगत �वकास,अ�ेय क� का�य-�ि�ट, अ�ेय और �कृ�त,अ�ेय का भाषा-�श�प   

ख) मिु�तबोध के का�य म� मनो�व�ान,अि�त�ववाद,मा�स�वाद का �भाव   

ग) मिु�तबोध क� सौ�दया�नुभू�त,मिु�तबोध का श�द कम�,मिु�तबोध का भाषा-�श�प   

घ) अ�ेय क� क�वताओं का पाठ  

ङ) मिु�तबोध क� क�वताओं का पाठ  

इकाई-3  नई क�वता : क�व एवं रचना-संसार               (8 घटें) 

क) मिु�तबोध और नई क�वता,शमशरे बहादरु �सहं क� क�वता म� �ेम    

ख) भवानी �साद �म� का का�यगत �वकास, �ेम एवं �कृ�त,इ�तहास एवं समाज  

ग) रघुवीर सहाय क� क�वता म� राजनी�त एवं समाज,रघुवीर सहाय का भाषा-�श�प  

घ) शमशेर बहादरु �सहं क� क�वताओं का पाठ  

ङ) भवानी �साद �म� क� क�वताओं का पाठ 

च) रघुवीर सहाय क� क�वताओं का पाठ  

इकाई-4  समकाल�न क�वता : क�व एवं रचना ससंार    (8 घटें) 



क) ��लोचन : का�यगत �वकास,भाषा-�श�प,��लोचन के सानेट  

ख) नागाजु�न : का�यगत �वकास,भाषा-�श�प  

ग) केदारनाथ �सहं : का�यगत �वकास,�ामीण सवंेदना  

घ) ��लोचन क� क�वताओं का पाठ  

ङ) नागाजु�न क� क�वताओ ंका पाठ  

च) केदारनाथ �सहं क� क�वताओं का पाठ  

 

इकाई-5 समकाल�न क�वता : चुनौ�तयां एवं युगबोध     (8 घटें) 

क) समकाल�नता एवं सव�का�लकता का ��न  

ख) समकाल�नता क� अवधारणा  

ग) समकाल�न क�वता और सामािजक यथाथ�  

घ) समकाल�न �ह�द� क�वता क� चुनौ�तयाँ 

  

स�भा�वत ��थ :  

आधार ��थ : 

कृ�णद�त पाल�वाल   अ�ेय रचनावल�,ख�ड- 2  

   भारतीय �ान पीठ, 18 इं�ट�टयूशनल ए�रया,लोद� रोड,  

   नई �द�ल� – 110  003 

रघुवीर सहाय    एक समय था  

   राजकमल �काशन �ा .�ल  

   1-बी,नेताजी सभुाष माग�,नई �द�ल�- 110 002 

   पहला स�ंकरण : 1995 

 

धू�मल     कल सुनना मझु े 

   वाणी �काशन, 21-ए,द�रयागंज नई �द�ल�- 110 002 

   आविृ�त : 2010 

 

शमशेर बहादरु �सहं   ��त�न�ध क�वताय�  

   राजकमल पेपरबै�स, 

   राजकमल �काशन �ा. �ल.  



   1-बी,नेताजी सभुाष माग�,नई �द�ल�- 110 002 

   पांचवी आविृ�त : 2005 

 

नागाजु�न    ��त�न�ध क�वताय�  

   राजकमल पेपरबै�स, 

   राजकमल �काशन �ा. �ल.  

   1-बी,नेताजी सभुाष माग�,नई �द�ल�- 110 002 

गो�ब�द �साद (स�पादन)  केदारनाथ �सहं पचास क�वताएँ नयी सद� के �लए  

    वाणी �काशन,4695,21-ए द�रयागंज,नई �द�ल�-110002  

    �थम स�ंकरण : 2012 

 

सहायक ��थ :  

डॉ. अनंतक��त� �तवार�    रघुवीर सहाय क� का�यानुभ�ूत और का�यभाषा   

     �व�व�व�यालय �काशन,चौक, 

वाराणसी- 221  001 

स�ंकरण : 1996 

 

डॉ. बजृबाला �सहं    मिु�तबोध और उनक� क�वता  

     �व�व�व�यालय �काशन,चौक, 

वाराणसी- 221  001 

स�ंकरण : 2004 

 

डॉ. ह�र�नवास पा�डेय   �ग�तशील का�यधारा और ��लोचन  

     �व�व�व�यालय �काशन,चौक, 

वाराणसी- 221  001 

स�ंकरण : 2000 
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             एम.ए. �ह�द� – चतुथ� सेमे�टर 

पा�य�म शीष�क - �वातं�यो�तर  �ह�द� का�य 

पा�य�म कूट सकेंत -  एच.आई.एल 444 (HIL  444)                 �ेय तु�यमान: 4 �ेय       

 

 �वशेष क�व का अ�ययन - महाक�व गो�वामी तलुसीदास  

1.        Nk=ksa dks rqylhnkl ds O;fDrRo ,oa d`frRo ls ifjfpr djkukA 

2.        fganh dh HkfDrdkyhu dkO; izo`fŸk;ksa dh tkudkjh nsukA 

3.        rRdkyhu izeq[k dfo rFkk mudh d`fr;ksa ls ifjfpr djkukA 

4.        ikB~; d`fr;ksa ds lanHkZ esa leh{kk dh {kerk c<+kukA 

 

इकाई �थम 

Jhjkepfjrekul ¼ckydk.M½ nksgk & 1 ls 10 

¼Jhjkepfjrekul & xhrkizsl, xksj[kiqj½ 

इकाई ��वतीय 



Jhjkepfjrekul ¼mŸkjdk.M½ nksgk & 11 ls 20 

¼Jhjkepfjrekul & xhrkizsl, xksj[kiqj½ 

इकाई ततृीय 

dforkoyh ¼izkjafHkd Nan 1 ls 10½ 

¼dforkoyh & xhrkizsl, xksj[kiqj½ 

इकाई चतुथ�  

xhrkoyh in& 1 ls 10 

¼xhrkoyh & xhrkizsl xksj[kiqj½ 

  

इकाई पंचम 

fou;if=dk in& 11 ls 20 

                        

      अनशुं�सत ��थ 

1.        xksLokeh rqylhnkl & vkpk;Z jkepanz ’kqDy 
2.        rqylhnkl lkfgR; esa uhfr] HkfDr vkSj n’kZu & MkW 
gfj’panz ’kekZ 
3.        rqylh dk dkO; lkSan;Z & MkW jkeewfrZ f=ikBh 
4.        rqylh dk ekul & eaq’khjke ’kekZ 
5.        rqylh dkO; n’kZu & MkW- jkeyky flag 
6.        rqylh lkfgR; lq/kk & MkW- HkxhjFk feJ 
7.        rqylhnkl % oLrq vkSj f’kYi & MkW vkuanizdk’k nhf{kr 
8.        fou;if=dk % ,d ewY;kadu & MkW gfj’panz ’kekZ 
9.        fgUnh vkykspuk vkSj fgUnh uojRu & jktdqekj mik/;k; 
ef.k 
10.     yksdoknh rqylhnkl % fo'oukFk f=ikBh 
11.     rqylh vk/kqfud okrk;u ls % jes'k dqUryes?k 
12.     rqylh vk/kqfud lanHkksZa esa % MkW HkxhjFk feJ 

 

 

 

  


